
技術系の資格と仕事の紹介

特定非営利活動法人女性技術士の会

専門分野のスペシャリストとして働く女性の会です。
なりたい職業に就くための学部選びやその先の働き方など
の疑問・質問にお答えします。

技術士の中での女性率は約２％しかなく、世界の中でも非
常に少ないものとなっています。
女性が結婚・出産などを経て働き続けるためには
「技術士」などの資格も有効なツールになります。女性が夢
をもって専門家としての道を歩むアシスト、異業種交流、国
際会議への参加などの活動を行っています。
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特定非営利活動法人 女性技術士の会

◼ 事業内容

科学技術の振興を図る

市民生活の中に科学技術を浸透させ、子供たちが科
学技術に親しむ機会を増やします。

男女共同参画社会の形成の促進を図る

女性技術者・科学者の育成や社会に進出するための
支援を行い、科学技術をとおして男女共同参画社会を
構築することを目指します。

国際協力

海外の女性技術者・科学者との交流を通して働く女性
に共通する諸問題の調査、研究を行います。

まちづくりの推進を図る

子育てや介護、自身の生活とのバランスのとれたライフス
タイルに基づく新たなまちづくりを目指します。

◼ 技術士の部門割合

技術士とは・・・
科学技術に関する高等の専門的応用能力を必要とする事項についての計画、研究、設計、分析、試験、評
価またはこれらの指導の業務を担当する人で、「技術士法」に基づいて行われる国家試験（「技術士第二次
試験」）に合格し、技術士として登録したものが名乗る国家資格です。建設、環境、上下水道をはじめ科学
技術分野で２１の登録部門があります。

機械 船舶・海洋
航空・宇宙

電気電子

化学
繊維

金属

資源工学

建設

上下水道

衛生工学

農業

森林
水産

経営工学
情報工学

応用理学
生物工学

環境
原子力・放射線

総合技術監理

92名です。
は、正会員、協力会員、賛助会員合わせて
集団です。2022年4月1日現在の会員数
当会は幅広い技術分野に対応できる技術者
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特定非営利活動法人 女性技術士の会

冊子「理系の仕事って？－進路に悩むあなたへ－」第6版

この冊子は、女子中高生の理系への進路選択支援ツールとして、本法人会員および会員以外からも協力を
得て、企画・制作したものです。

色々な分野の仕事の紹介と「ロールモデル集」を掲載し、「理系の仕事で働く」という漠然としたイメージを、より
具体的に身近な存在として中高生に感じとってもらえる構成としました。
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～ 理系の仕事をもっと知りたいあなたへ～

この冊子で紹介している「理系の仕事」はほんの一例です。

当会で発行している「行動する女性技術士たち ～理系は楽しい・

おもしろい～ Vol.2」には、当会の26人の女性技術者の仕事ぶりが

生き生きと紹介されています。併せてご覧下さい。

お問い合わせ：info@pej-lady.org

女 性 技 術 士 の 会

特定非営利活動法人

理系の仕事 って？

－進路に悩むあなたへ－

Vol.4



特定非営利活動法人 女性技術士の会

冊子「理系の仕事って？」より 例えば、こんな仕事がある！

目指す職業へのアプローチの方法は？ 大学の勉強との関係は？

農業土木は安全で豊かな食料を供給する農業のための施設づくりです。

最近では日本の文化・自然の供給地 とした農村づくりが見直されてきています。

果樹園整備

中山間農村整備

ため池整備

圃場整備

農道整備

水路整備

農村公園

ポンプ場

近頃の水路は
生き物にも優しく

農村は子供たち
の自然教室

ため池があれば
カラカラ天気が
続いても大丈夫

大型機械の入る
圃場（田畑）と
農道

水門をつくって
大洪水に
備えます

日本の豊かな食卓は
健康な農業が
支えているんですね

農業施設をつくる【農業土木】 例えば
理系の
仕事⑤
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理
系
の
仕
事
⑤

大学の学部選択と卒業後の進路

■理学系･････理学は物事の理を探求し、様々な分野の基礎を作る

理学系

数 学

物 理 学

生 物 学
地 理 学

★理学系は研究・教育方面へ進むことが多いが、
基礎知識を生かし民間企業で活躍する人も沢山いる

※理学系の全分野の記載ではなく一例です

地 学

化 学

情報サービス
システムエンジニア
プログラマー

ナノテクノロジー

精 密 機 器
電 気

医 薬 品

食 品

化 粧 品

醸 造

新素材・金属

化 学 産 業

環境・生物資源・
生物多様性・遺伝子・
バイオテクノロジー

環 境
建 設・土 木
防 災

鉱 業
エ ネ ル ギ ー
資 源 関 係

保 険 ・金 融

気 象・気 候

統 計 ・
予 測 評 価

2 3

学
部
と
進
路
の
関
係

(C) 特定非営利活動法人 女性技術士の会、NPO-JNWES、木村了

工学系

ﾅﾉﾃｸﾉﾛｼﾞｰ

生 物 学

化 学

医薬品
製造研究

理学系

医学系薬 学

農学系園芸化学

農業生物学

数 学

物質工学

※アプローチの過程の一例です
(C) 特定非営利活動法人 女性技術士の会、NPO-JNWES、木村了

■ もし「薬品関係の仕事がしたい」と思ったら・・・

夢をあきらめないで･･･
一つの職業でもアプローチの方法はさまざま！

職
業
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
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ネットでお買い物するとき、インターネットの向こう側ではたくさんの情報システムが動いています。
そのシステムは、情報系の技術者が支えています。

【情報工学】 情報システム開発
理系の
仕事⑫

例えば
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ネットショップで
お買い物

届いた～

画面デザイン
担当 プログラミング

担当

ネットワーク
担当

データ分析
担当

マネジメント
担当

システム設計
担当

使いやすくて・
かわいくて・
ワクワクする
画面をデザイン

ＰＣやスマートフォン
をインターネットに
つなぎます！

サクサク動く
システムを
開発しますよ

自動で銀行口座から
支払ができるように
システムを改良しよう

お店からお客様へ

少しでも早く、きちんと
品物が届くシステムを
設計しよう

今一番売れて
いる商品を
調査します

システム開発

チームの総監督
です

理
系
の
仕
事
⑫



ロールモデルの紹介１

• この分野をめざした理由：生物が好きで環境関係の仕事をしたいと思った。

• 大学選び：「環境保護学科」という名前に惹かれた。

• 研究の内容：大気環境学研究室で植物の生育と大気汚染の関係

• 将来の夢：都市と自然をつなぐ仕事をしたいと思った。

• ワークライフバランス：趣味や社会活動は仕事への考え方等、会社と家庭を往復
しているだけでは気が付かないことを気づかせてくれる。

• 影響を受けた人：中学校の担任の先生（女性）仕事に取り組む姿。

特定非営利活動法人 女性技術士の会

宮地 奈保子
技術士 建設部門

（都市及び地方計画）

一級造園施工管理技士

一級土木施工管理技士

RCCM(造園）

㈱アーバンデザインコンサルタント設計部部長

NPO女性技術士の会 理事長

ユニバーサルデザイン共同研究会副委員長

東京農工大学農学部環境保護学科卒S63

写真



ロールモデルの紹介２

• この分野をめざした理由：子どものころから食いしん坊で「食」に興味がありました。初めて作った料理は、
卵焼きです。将来は、食に関わる仕事をしたいと思っていました。大学は水産系で、とても学びが多かった
のですが、仕事の関係で農業の知識も深めたいと思い、独学で学び、技術士(農業部門)の取得に至りました。

• 大学選び：食に関わる大学の中から、実習や実験を豊富にできて、カリキュラムが一番楽しそうな大学を選
びました。臨海実習、乗船実習、工場実習などなど数々の実習の場を持っているのがこの大学の魅力でした。
実際ここで学んでみて、良かったと思うことばかりでした。

• 研究の内容：魚油の新規分子種分析法の開発と日本近海魚80種の魚油評価

• 将来の夢：世界の食卓に笑顔を届けること

• ワークライフバランス：2人の小学生の子育て真っ最中で、とっても幸せな毎日です。

• 影響を受けた人：大学の先生、会社の先輩、夫

特定非営利活動法人 女性技術士の会

坂口 智香

技術士 農業部門

環境計量士（濃度関係)

危険物取扱責任者甲種

キユーピー株式会社

研究開発本部 グループR&D推進部 次長

東京海洋大学 2002年卒



女子中高生へのメッセージ

「技術士」は公益確保と資質向上に責務がある資格です。

合格率は１０％と低いため、取得に時間がかかる場合もありますが転職
時や仕事に復帰する際に大変役に立つ資格です。

起業することも可能です。

好きなこと、得意なことを活かして技術の道に進みたい人にはぜひ取得
してほしいです。

進みたい分野が決まっている場合は、大学や学部、就職する会社を選
ぶときは技術士を取得しやすい環境かどうかも調べてみてください。

技術士は全国で１０万人、そのうちの約２％が女性です。皆さんの活躍
で今後、２％を５％、１０％にして行きましょう！

特定非営利活動法人 女性技術士の会


